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 )אצבע על הדופק" )רשת"

 .מארחת רופאים ומומחים שונים בנושאי בריאות אפרת אנזל: קונספט
 .דוקטורים מחוטבים המפלרטטים מחדר הניתוח עם אנזל: קיק סייד

 .המנחה פשוט פצצה: ייחודי משהו
במהלך הדיאטה חשוב שתהיה לכם קבוצת תמיכה. וגם בניתוח. וגם בטיפול הצרת : לפניכם רשמו

 .היקפים. ובכלל כדאי שיתמכו בכם, ועדיף שתהיה זו אנזל
 .על התמכרות לטיפות אף. נו באמת: המוגזם האייטם פרס

 .מתכונים בריאים. יש פה מסלול מהיר להפוך לאודטה: צורך אין באמת
  

יתה את הבלתי אפשרי: להזריק סקס אפיל בנושאים רפואיים. הדגש פה הוא על אנזל מנסה לעשות בתוכנ
מהירות. האייטמים קצרים, מה שמאפשר נגיעה והארת אור על הנושא, אך לא העמקה רפואית של ממש. 

בנוסף, התוכנית מתובלת בראיונות עם רופאים ומומחים, לעתים באמצעות מסך מפוצל לתחושת 
 .הדינמיות

 

 
 (המנחם יוני )צילום: לכולם קלילה ריאותב אנזל.

  
הכיוון הקליל של אנזל מזמן אייטמים עוסקים בניתוחים פלסטיים והרזייה, וגם בחירת האורחים קלה 
יחסית, שכן הם לא תמיד באים מתחום הרפואה ממש )למשל דיאטניות, מטפלים הוליסטיים ועוד(. 

יש )ובעיקר לקהל הנשי, כך נדמה(, שיעסוק בבעיות רפואיות סטייל נג-למעשה, זהו ניסיון ליצור מגזין לייף
 .מהזווית הקלילה
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